Het transparante midden

over het werk van Winnie Teschmacher
Als je een stuk transparant glas bekijkt, zie je niets anders dan de vervormde omgeving van dat glas. Eigenlijk zie je uitsluitend het omgevingslicht dat, verbogen en vervormd, doch zeer gestructureerd, via dat glas naar jouw oog wordt geleid. Dankzij vervormingen en reflecties zien wij het glas. Een lens of een stuk glas doet je beseffen dat wij geen dingen zien om ons heen, maar licht. Onze ogen zijn gevoelig voor licht, niet voor dingen. Het zien van materie is een illusie, het zien van licht een realiteit. Winnie Teschmacher voelde zich lang geleden al, toen ze met glas begon te werken, intuïtief tot deze kwestie van illusie en realiteit aangetrokken.

Als beginnend glaskunstenaar, midden jaren tachtig, ontkwam Teschmacher aanvankelijk niet aan de traditionele verleidingen van het werken met glas: mooie schalen en vazen maken. Elk medium heeft tenslotte, vanuit zijn eigen traditie, een zekere dwingende kracht, waar beginners zich maar moeizaam aan ontworstelen. Voor Teschmacher werd het echter al snel duidelijk dat zij zich niet met dit soort schoonheid bezig wilde houden. Teschmacher was meer geïnteresseerd in de schoonheid die van binnenuit komt, vanuit de diepte en de leegte. Maar hoe vat je deze in een vorm? 

Vanuit de ambachtelijke mogelijkheden van het glas begon ze te experimenteren. Ze blies het, ze boog het en ze sleep het. Al doende begon het er steeds meer op te lijken dat ze niet zozeer met glas werkte, maar met licht en ruimte, haar ware fascinatie. Beide vormen de fundamentele achtergrond voor zowel ons lichamelijk als, in overdrachtelijke zin, voor ons geestelijk functioneren.  

Licht en ruimte zijn zo alomtegenwoordig en zo vanzelfsprekend dat we ze nauwelijks zien. Wij zien dingen en gebeurtenissen dankzij licht en ruimte, maar haast nooit het licht en de ruimte zelf. Er zijn echter bijzondere plekken en situaties die licht en ruimte zichtbaar maken, die haast uit niets anders lijken te bestaan. De zee, de woestijn en de lucht bijvoorbeeld, waar Teschmacher een grote liefde voor koestert. We ervaren ze door de uitzonderlijkheid van hun aard als dramatisch, verdiepend en verhelderend. Opvallend genoeg echter ook als leeg, doch inspirerend. Het was deze verdieping, helderheid en dramatische eenvoud van puur licht en ruimte die Teschmacher in wezen zocht. Het achterliggende motief voor de intuïtieve voorkeur voor dit bewerkelijke, traditionele materiaal - glas - werd nu voor haarzelf langzaam duidelijk en ging een rol spelen in de volgende artistieke stappen die ze zette.

Zo maakte ze onder andere sculpturen van gesneden glas die qua vorm architectonisch aandoen en waarin duidelijk een gevoel van ruimte wordt verbeeld. In het werk dat gemaakt is van geblazen en gepolijst optisch glas zie je de fascinatie voor licht, maar met name de fascinatie voor een kern of een brandpunt van aandacht, verschijnen. Ze maakte een enorme serie prachtige eivormige sculpturen in talloze kleuren met vaak een kleiner ei in het centrum van de sculptuur. Er verschenen bollen met een kern of een gekleurd middensegment, stupa-achtige sculpturen met een gouden of transparante kern, enorme schalen met een kristalhelder, opbollend centrum, ronde vormen met een gat in het midden, schalen die op gekleurde lenzen lijken, kleine serene ‘kernen’ van zwart glas en, tenslotte, de ‘dieptekijkers’ die de kijker via enorme lenzen naar een andere wereld lijken mee te zuigen. Stuk voor stuk perfect afgewerkt, alsof ze door niemand werden gemaakt, zoals licht en ruimte ook nooit door iemand werden gemaakt, maar er altijd al waren – eenvoudig en elementair. 

In deze werken, die sinds de tweede helft van de jaren ’90 ontstonden, concentreert ze zich steeds meer op de kern, letterlijk en figuurlijk. Met de kleine werken van zwart glas in ellips- en ei-achtige vormen houdt ze niets anders over dan de kern die ze in voorgaande werken nog omgaf. Met de ‘dieptekijkers’, enorme aan de wand bevestigde trechters met een lens op ooghoogte, neemt ze je zonder omhaal mee de diepte in, de duizelingwekkende diepte van het centrum. Deze ontwikkeling naar de kern lijkt haaks te staan op haar instinctieve voorkeur voor licht een ruimte. Dan denk je immers aan weidsheid en grenzeloosheid en niet aan de geconcentreerde vernauwing van een kern. Ik denk dan ook dat het niet fysiek licht en fysieke ruimte zijn die Teschmacher wil verbeelden, ook al is ze daarop aangewezen als ze met glas werkt. Het gaat om geestelijk licht en geestelijke ruimte. Als we op dit niveau spreken over licht en ruimte, dan zijn ze als vanzelfsprekend verenigbaar met de notie van een kern of een brandpunt van aandacht. Alleen door je onafgebroken op je eigen ongrijpbare kern te concentreren - of de wezenlijke kern van de dingen, zo je wilt - kun je toegang krijgen tot dit innerlijke licht en deze innerlijke ruimte. Concentratie en innerlijk licht horen bij elkaar, zoals verstrooiing in de ruimte en omgevingslicht bij elkaar horen.

Een ander aspect van deze concentratie op het centrum is dat elk brandpunt of oriëntatiepunt een veld eromheen nodig heeft dat zich richt naar dat centrum. Een trechter en een schaal omgeven een centrum en leiden alles wat erin ligt, door hun vorm, naar hun eigen centrum. Een brandpunt heeft een lens en omgevingslicht nodig om een brandpunt te zijn, een draaikolk heeft water nodig om naar zijn eigen midden te kunnen draaien. Het zit eigenlijk al in het woord ‘concentratie’ – ‘naar het centrum toe bewegen’, liefst in concentrische cirkels. 

Op zijn beurt maakt het centrum van het omliggende gebied een krachtveld dat georganiseerd is rond dat centrum. Met andere woorden, geen centrum zonder omgeving, geen omgeving zonder centrum. Van oudsher geldt als de ideale vorm voor zowel een centrum als het veld eromheen de cirkel of de bol. Een bolvormig krachtveld is een onmiddellijk zichtbare aanduiding dat het hier een veld betreft dat door niets van buitenaf wordt bepaald of beperkt. Een bolvormig veld is daardoor een krachtige visuele aanduiding voor ‘dat wat volledig van binnenuit werkt’, namelijk vanuit zijn centrum. Zo wordt ook duidelijk waarom het woord sfeer niet alleen op een vrij dwingende gevoelskwaliteit van een omgeving duidt, maar ook gewoon bol betekent. Een sfeer, zowel ruimtelijk als gevoelsmatig, impliceert een centrum van waaruit ze werkt.

Nu wordt de op vele niveau’s opererende taal van de kunstenaar duidelijk. Teschmacher koos, denk ik, niet voor niets voor zo’n tijdrovend en bewerkelijk medium. Niet alleen het licht en de ruimte waar het glas mee speelt, moeten haar hebben bekoord, maar ook de langdurige, liefdevolle toewijding die het vergt, wil je tot een geslaagd eindproduct komen. Met name het polijsten van het optische glas lijkt een indringende en zwijgzame manier te zijn om je woordloos naar je eigen kern te richten. Liefde, concentratie en toewijding zijn het tegenovergestelde van verstrooiing en van oudsher verbonden met het leven vanuit een innerlijke kern. Verder is het spel tussen kern en omgeving in elk van haar werken aanwezig, als een spel tussen elkaar bepalende holtes, boltes, verkleuringen, transparantie en formaatverschillen, waarbij het licht uiteindelijk vanuit de kern vorm krijgt in een sferische ruimte. Dit hele spel van kern en sfeer creëert op zijn beurt weer eigen werelden van licht en ruimte met een grote esthetische bekoring. Niet esthetisch in de zin van decoratief, maar esthetisch als harmonische eenheid van geest en stof, die de toeschouwer confronteert met een heel bepalende sfeer die, via verwondering, uitnodigt tot innerlijke stilte en contact met het eigen transparante midden. 

Teschmacher spiritualiseert niet de vorm, ook al ligt aan haar werk duidelijk een spirituele inspiratie ten grondslag. Zij wil niets verheffen - van het aardse naar een hoger plan tillen. Integendeel, zij wil het zuiver geestelijke, de spirituele essentie van het leven, naar de aarde en de materie brengen. Het middel daartoe is concentratie op de kern, de innerlijke kern als bron van licht, en vanuit deze kern vormend inwerken op de omgeving. Zelf zegt ze: “Licht wordt zichtbaar door de vorm, de vorm gaat leven door het licht”. Met andere woorden, licht is leven. Zorg dat je het licht zichtbaar maakt, dan wordt het échte leven zichtbaar, voelbaar en aanwezig, is haar motto. Zoals ik eerder zei, het zien van materie is een illusie, het zien van licht een realiteit. Wat je nodig hebt om de realiteit te zien, zijn concentratie en leven in het moment.
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